Elektronicznie podpisany przez:
Sebastian Lukasiewicz
dnia 26 marca 2026 r.

UCHWALA NR XXXII11/183/2026
RADY MIEJSKIEJ LADKA-ZDROJU

z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
7z20251., poz. 1153 zpdézn. zm.) iart. 176 pkt 1 oraz art. 179 ust.2  ustawy zdnia 9 czerwca 2011r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tj. Dz. U. z 2025r. poz. 49 z pézn. zm.) - Rada Miejska
Ladka-Zdroju uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 w brzmieniu stanowigcym
zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ladka-Zdroju.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Ladka-Zdroju

Sebastian Lukasiewicz
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Zatgcznik do uchwaty nr XXXII1/183/2026
Rady Migjskiej Ladka-Zdroju
z dnia 26 marca 2026 r.

Gminny Program Wspierania Rodziny

w Gminie Ladek — Zdrdj na lata 2026- 2028

Samorzady lokalne odpowiadajg za tworzenie i funkcjonowanie lokalnego systemu opieki nad dzieckiem
1 rodzing. Dziatania na rzecz rodziny, to dzialania na rzecz catej wspolnoty, a wspierajac rodzing przyczyniamy
si¢ do rozwoju i wzmacniania wi¢zi w calej spotecznosci. Rodzina jest podstawa zycia spotecznego. Od sity
rodziny ikazdej jednostki w lokalnej spotecznosci zalezg efekty podejmowanych dziatan. Rodzina
funkcjonalna, konsekwentnie i z powodzeniem spelniajaca swoje zadania, stanowi dla swych czlonkéw, przede
wszystkim dzieci, zroédlo poczucia wlasnej wartosci i bezpieczenstwa.

Rodzina stanowi dla dziecka najlepsze naturalne §rodowisko, w ktérym otoczone jest opieka i ma mozliwos¢
zaspokajania swoich potrzeb. W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie, w systemie cenionych wartosci, na plan
pierwszy wysuwane jest szcze$cie i dobro dziecka. Jednak nie wszystkie rodziny swoje funkcje realizacja
w takim stopniu, by dzieci mogty si¢ w nich prawidlowo rozwija¢ i czu¢ szczesliwe. W wielu dysfunkcyjnych
rodzinach wystepujg problemy, ktore zaktocajg ich funkcjonowanie isg szczegdlnie grozne dla dziecka.
Pojawiajg si¢ trudnos$ci na skutek czynnikdéw zewnetrznych ( np. bezrobocie, choroba, wzrost kosztow
utrzymania). Sg jednak i takie rodziny, w ktorych zrédto dysfunkcji tkwi w wielu czynnikach odnoszacych si¢
do wiasciwosci osobowosciowych cztonkéw rodziny (np. natogi, przestgpczos¢, przemoc i inne ). Dokonujace
si¢ zmiany, postgp, szybsze tempo zycia niosa za soba wiele pozytywnych skutkow, ale niestety poglebiajg tez
wiele negatywnych zjawisk, takich jak: uzaleznienia, przemoc, przestepczos¢, ktore bardzo czesto powoduja
rozpad rodziny. Wystepujace w rodzinie problemy sg czesto zlozone iwymagaja interdyscyplinarnych
rozwigzan. Choroba alkoholowa, pijanstwo rodzicow, przemoc w rodzinie, bezrobocie, niewydolno$¢
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych to gtéwne problemy dezorganizujgce zycie rodzin, ktorym
czesto towarzyszy rowniez problem ubostwa, zagrozenie eksmisjg itp. Nieprawidtowe funkcjonowanie rodziny
odbija si¢ negatywnie nie tylko na losach jej cztonkéw, ale icatym spoteczenstwie. Zamiast zastgpowac
1 wyrgcza¢ rodzing w wypetnianiu jej roli, nalezy ja przede wszystkim wspiera¢ i wspomagaé, aby przywrocié
jej prawidtowe funkcjonowanie. Nalezy budowaé system wspierania rodzin biologicznych oraz rozwijac
rodzinne formy opieki zastepczej, szczeg6lnie rodzinne domy dziecka i zawodowe rodziny zastepcze, ktore
oferuja wyzsza jako$¢ ustug opiekunczych i wychowawczych. Pojawiajace si¢ w rodzinie dysfunkcje powoduja
interwencje instytucji i stuzb, ktére zobligowane sg do podj¢cia na jej rzecz okre§lonych dziatan. Wazne jest,
aby wszystkie podmioty 1 instytucje, ktore zostaly przygotowane w zwigzku z wejSciem w zycie Ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej uczestniczyly w procesie wspierania rodziny. Tworzenie
Gminnego Programu Wspierania Rodziny, state monitorowanie przez pracownikéw socjalnych, pedagogdéw
szkolnych, pracownikéw stuzby zdrowia, policji, kuratorow sadowych i przedstawicieli innych instytucji, maja
na celu realizowanie zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Rodzinie
przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych pomocng rolg spetnia asystent
rodziny, ktory realizuje plan naprawczy, aby grozba zabrania dziecka zostata odsunigta Iub by dziecko czasowo
umieszczone w pieczy zastgpczej mogto powroci¢ do biologicznej rodziny. Stad tez naczelnym zatozeniem
Programu jest wsparcie rodziny naturalnej, juz na etapie, gdy problemy sie zaczynaja oraz eliminowanie takich
sytuacji, kiedy dziecko musi opusci¢ wtasng rodzing.

I. Diagnoza
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1. Demografia

Dane statystyczne za rok 2025 zgodnie z danymi z Ewidencji Ludnosci prowadzonej w Urzedzie Miasta
1 Gminy Ladek-Zdro;j.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. liczba ludnosci w poszczegdlnych miejscowosciach potozonych na
terenie gminy Ladek-Zdrdj przedstawia si¢ nastgpujaco:

1) Lutynia - 54

2) Ortowiec - 67

3) Radochow - 549

4) Skrzynka - 323

5) Stojkow - 167

6) Trzebieszowice - 894

7) Wojtowka - 48

8) Wrzosowka - 1

9) Katy bystrzyckie - 55

10) Konradow - 261

11) LADEK-ZDROYJ - 4637

Miasto - 4637 osob ; Wies 2420. Razem — 7057.

2. Bezrobocie

Bezrobotnych w gminie Ladek- Zdroj na dzien 31 grudnia 2025 roku byto 294 os6b, w tym 118 kobiety,
z prawem do zasitku 36 os6b, w tym 17 kobiet.

3. Pomoc spoleczna

Pomoc spoteczna wymaga potaczonych dziatan na rzecz mieszkancow iosob wymagajacych pomocy.
Systematycznie wzrasta zakres zadan stawianych przed instytucjami pomocy spotecznej, zwicksza si¢ liczba
spraw, ich ,,ciezar gatunkowy” i stopien trudnosci. Poza zmianami ,,ilo§ciowymi”, rozszerzaniem si¢ zadan
pomocy spotecznej dokonuja si¢ tez zasadnicze zmiany ,,jakosciowe” problemdéw, ktore w znacznym stopniu
dotykaja osob i rodzin, korzystajacych ze §wiadczen pomocy spotecznej. Zmieniajg si¢ priorytety, korzystajacy
zpomocy spolecznej byli przede wszystkim ludzie starzy, atakze osoby niepetlnosprawne, rodziny
wielodzietne irodziny osob uzaleznionych od alkoholu. Obecnie wsrdéd podopiecznych osrodkéw pomocy
spotecznej przewazajaca grupe stanowig osoby w tzw. wieku produkcyjnym, ktoére z powodu bezrobocia lub
zbyt niskich dochodéw nie dysponuja wystarczajacymi srodkami na utrzymanie oraz szukajg wsparcia z uwagi
na trudno$ci w rozwigzywaniu innych istotnych problemow.

Gléwnym celem pomocy spotecznej jest zaspokajanie niezbgdnych, podstawowych potrzeb zyciowych osob
irodzin oraz umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. Analizujac
wskazniki dotyczace pomocy spotecznej, mozna zauwazyé, ze najczestszymi powodami ubiegania si¢ 0 pomoc
w 2025 roku jest bezrobocie, ubdstwo, bezradno$¢  w sprawach opiekunczych. Na uwage zashuguje
bezdomno$¢, ktéora wymaga podjecia konkretnych dziatan. Powody ubiegania si¢ o pomoc przedstawia
ponizsza tabela. Ogotem do 31 grudnia 2025 r. z pomocy spotecznej skorzystaty 152 rodziny.

Tabela nr 1. Powody ubiegania si¢ o pomoc spoteczng w 2025 r. dane na dzien 31 grudnia 2025r.

Powdd trudnej sytuacji Zyciowej Liczba rodzin Liczba os6b w tych rodzinach
Ubodstwo 30 40
Sieroctwo 0 0
Bezdomno$¢ 12 13
Potrzeba ochrony macierzynstwa, w tym
. . . 4 24
wielodzietnos¢
Bezrobocie 41 78
Niepelnosprawno$é 4 7
Dhugotrwata lub ciezka choroba 5 10
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Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i 7 19
prowadzenia gospodarstwa domowego
Przemoc w rodzinie 0 0
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0
Alkoholizm 3 3
Narkomania 0 0
Trudno$¢ w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu | 1
zaktadu karnego
Brak umiej¢tnosci w przystosowaniu do zycia
mtodziezy opuszczajacej placowki opiekunczo- 0 0
wychowawcze
Trudno$ci w integracji osob, ktdre otrzymaly status 1 1
uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca

Zdarzenia losowe 16 21

Sytuacja kryzysowa 141 228

Kleska zywiotowa lub ekologiczna 205 323

Liczba rodzin pobierajacych fundusz alimentacyjny 46 Liczba 0s6b uprawnionych

65

Liczba rodzin pobierajacych swiadczenia 126 176

Liczba rodzin pobierajacych zasitek rodzinny 282
Pomoc w formie dozywiania 12 dzieci 33 osoby doroste

Szczegolnej uwagi iopieki wymagaja dzieci wychowywane w rodzinach ubogich. Pracownicy socjalni,
wspolnie z pedagogami szkolnymi, podejmuja dzialania w celu objgcia dozywianiem wszystkich dzieci,
uczniéw szkot podstawowych, gimnazjéw, szkét ponadgimnazjalnych, atakze tych, ktére uczeszczaja do
przedszkola.

Program ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” Wieloletni Program Wspierania Finansowego Gmin jest
programem rzadowym i realizowany jest na terenie gminy Ladek-Zdro6j. Program ten ma na celu dlugofalowe
dziatanie w zakresie poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy poprzez ograniczanie zjawiska niedozywienia,
poprawe poziomu zycia 0s0b irodzin o niskich dochodach, atakze o0s6b starszych, chorych
1 niepetnosprawnych.

Do dnia 31 grudnia 2025 roku tg forma pomocy objeto 12 dzieci. A zatem mozna stwierdzié, ze sytuacja
materialna rodzin, z ktérych dzieci uczeszczaja do szkot, przedszkoli na terenie gminy jest zadowalajaca
o czym $wiadczy niewielka ilo§¢ rodzin uprawnionych do tej formy pomocy ( rodziny przekraczajace o 200 %
kryterium dochodowe okreslone w art. 8 ustawy o pomocy spotecznej).

Systematycznie wzrasta zapotrzebowanie na formy pomocy nie mieszczace si¢ w sferze finansowe;,
ustugowej, czy wnaturze. Coraz czgéciej beneficjenci pomocy spolecznej poszukuja wsparcia
psychologicznego, terapeutycznego, prawnego oraz pracy socjalnej. Praca socjalna z rodzing/osobg samotng
swoj poczatek ma zawsze w miejscu, gdzie egzystuje podopieczny. W naturalnym $rodowisku zycia wyraznie
manifestujg si¢ mozliwe zagrozenia, jak ielementy, na ktérych mozna budowaé program pomocowy. To
wlasnie dzieki, nie zawsze docenianej pracy socjalnej, liczba klientéw pomocy spotecznej stale zmniejsza sig.
Zabezpieczenie finansowe z innych systemdéw wsparcia rzgdowego ( 800+, 300+, Swiadczenia pielegnacyjne,
alimenty itp.) powoduje polepszenie sytuacji materialnej rodzin. Jednakze w rodzinach coraz cz¢$ciej pojawiaja
si¢ zupehie inne bardzo wazne sytuacje, problemy, ktére trzeba rozwigzac. I tu pojawia si¢ specjalista -
pracownik socjalny oraz asystent rodziny.

4. Asystent rodziny i Wsparcie rodziny

4.1 Zadaniem asystenta rodziny jest pomoc rodzinie przy wdrazaniu prawidlowych postaw Zzyciowych
wszystkich jej cztonkéw. Wspotpraca z asystentem odbywa sie za zgodg rodziny i przy aktywnym jej udziale.
Pierwszy kontakt asystenta z rodzing nastgpuje w obecnosci pracownika socjalnego. Podczas spotkania asystent
probuje dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej o rodzinie, dzieciach, o wystepujacych w rodzinie problemach oraz ich
oczekiwaniach. Asystent wspolnie z rodzing okresla sposob wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej. Ustala mocne
strony rodziny oraz rodzaj i kolejno$¢ podejmowanych dziatan. Ostatecznie na zmiang i sukces pracuje sama
rodzina. Asystent rodziny prowadzi prace zrodzing w miejscu jej zamieszkania lub w miejscu wskazanym
przez rodzing.
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4.2 Gléwnym celem asystentury jest podniesienie umiej¢tnosci opiekunczo — wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia z sytuacjami dnia codziennego rodzicow lub opiekunow
dzieci. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby przyjmujace pomoc kontroli nad wiasnym zyciem, ktore
pozwala im by¢ samodzielnym oraz tak wypelia¢ role rodzica, aby $rodowisko rodzinne sprzyjato
bezpieczenstwu irozwojowi dzieci. Efekt ten jest mozliwy do osiagnigcia, przy wspotudziale rodziny na
kazdym etapie metodycznego dzialania: od oceny wstepnej, przez uktadanie planu pracy ijego realizacje po
ocene koncowsg, dostosowanie pracy do mozliwosci ikontekstu zycia rodziny oraz poprzez male kroki.
Asystent rodziny przez pewien czas wspiera rodzing, aby w przysztosci samodzielnie potrafita pokonywaé
trudnosci zyciowe, zwlaszcza dotyczace opieki i wychowania dzieci.

4.3 Praca z rodzing jest prowadzona w szczegéIno$ci w formie:
1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;
2) terapii 1 mediacji;
3) ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym uslug opiekunczych i specjalistycznych;
4) pomocy prawnej, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego;
5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiang ich doswiadczen oraz zapobieganie izolacji,
zwanych dalej ,,grupami wsparcia” lub ,,grupami samopomocowymi”.
W pracy z rodzing bardzo wazne jest wsparcie srodowiska lokalnego. Asystent moze pomagac rodzinie poprzez
zorganizowanie i integrowanie dziatan:
1) instytucji i podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny;
2) placowek wsparcia dziennego;
3) rodzin wspierajacych.

W dniu 1 stycznia 2017 r. weszla w zycie ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wspierania kobiety w ciazy
irodzin ,,Za zyciem” , w zwigzku z ktora kobiety i1 rodziny, ktére oczekujg narodzin niepetnosprawnego
dziecka oraz te, ktore urodza takie dziecko i beda go wychowywaé, moga liczy¢ na wsparcie w ramach
realizacji ustawy o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”.

Zgodnie z przepisami ustawy Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku- Zdroju zapewnia takim kobietom,
rodzinom dostep do:

- Wyptaty jednorazowego swiadczenia w wysokosci 4000 zt

- Informacji w zakresie rozwigzan wspierajacych rodziny oraz kobiet w ciazy
- Poradnictwa prawnego

- Wsparcia psychologicznego

- Swiadczen pienieznych i niepieni¢znych z pomocy spoteczne;

Wsparcie obejmuje takze zapewnienie dostgpu rodzinom, w szczegoélnych sytuacjach, do poradnictwa
w zakresie rozwigzan wspierajacych rodzine. Poradnictwo bedzie dotyczylto realizacji indywidualnych potrzeb
rodziny. Bedzie ona mogla skorzysta¢ ze wsparcia psychologicznego, pomocy prawnej(w szczegoélnosci
w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien pracowniczych), a takze poradnictwa w zakresie przezwyciezania
trudnos$ci w pielegnacji i wychowaniu dziecka, dostgpu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz Swiadczen
opieki zdrowotnej. Poradnictwo w ww. zakresie, dla kobiet posiadajacych dokument potwierdzajacy ciazg, ich
rodzin lub rodziny z dzieckiem posiadajacym zaswiadczenie, o ktorym mowa w art. 4 ust.3 ustawy o wsparciu
kobiet w cigzy irodzin ,,Za zyciem”, koordynowane bedzie przez asystenta rodziny. Koordynacja ta ma
polega¢ na opracowaniu katalogu wsparcia mozliwego do uzyskania oraz wystgpowaniu przez asystenta
rodziny do odpowiednich podmiotow w celu umozliwienia skorzystania ze wsparcia.

4.4 Wsparcie asystenta rodziny polega na:
- Udzieleniu informacji w zakresie dostepu do instrumentow polityki na rzecz rodziny
- Reprezentacji kobiety przed instytucjami i urzgdami
- Udzieleniu wsparcia psychologicznego
- Udzieleniu pomocy w przezwyci¢zaniu problemow wychowawczych oraz probleméw prawnych
- Wsparciu w realizacji codziennych obowigzkow
4.5 Przykladowe formy wsparcia oferowane przez asystenta rodziny:
- Doradztwo w zakresie form i miejsc wsparcia
- Poradnictwo oferowane kobietom w cigzy i ich rodzinom
- Poradnictwo w zakresie pielegnacji i opieki nad niemowlgciem
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- Pomoc w codziennej organizacji zycia rodziny, planowanie sposobow spedzania wspolnego wolnego czasu

- Nauka sprawnego wykonywania obowiazkéw domowych

- Doradztwo w zakresie zarzadzania budzetem domowym

- Informowanie, jak dziataja urzedy, placowki wsparcia rodziny i dziecka

- Pomoc w sprawach urzgdowych, wspieranie rodziny w kontaktach z pracownikami szkoty przedszkola, sadu,
poradni, przychodni, policji, urzedéw i innych instytucji

- Pomoc w zakresie mozliwosci podniesienia kwalifikacji zawodowych i poszukiwaniu pracy.

Rodziny przezywajace trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, sa diagnozowane i po
dokonaniu analizy sytuacji rodziny pracownik socjalny przeprowadzajacy wywiad srodowiskowy wnioskuje do
Kierownika O$rodka o przydzielenie asystenta rodziny. Wsparcie rodziny jest prowadzone za jej zgoda
i aktywnym udziatem. Pracownik socjalny po uzyskaniu zgody rodziny zawiera kontrakt socjalny, w ktorym
zawarte zostaja ustalenia pracownika socjalnego z czionkami rodziny w zakresie wspotpracy z asystentem
rodziny. Asystent rodziny opracowuje i realizuje wspolnie z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem
socjalnym, ktory przeprowadzit wywiad Srodowiskowy plan pracy zrodzing. Opracowuje we wspotpracy
z czlonkami rodziny koordynatorem rodzinnej pieczy zastgpczej, plan pracy zrodzing, ktory jest
skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepcze;j.

Praca asystenta rodziny ma charakter kompleksowy. W pierwszej kolejnosci osoba petnigca t¢ funkcje dba
o rozwigzanie podstawowych problemow socjalnych rodzin. Udziela pomocy rodzinom w poprawie ich
sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,
udziela pomocy w rozwigzywaniu probleméw socjalnych, psychologicznych i wychowawczych z dzie¢mi.
Wspiera aktywno$¢ spoleczng rodzin, motywuje cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.
Udziela pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej. Motywuje do udzialu
w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich
i umiejetnosci psychospotecznych. Udziela wsparcia dzieciom, w szczegolnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych, podejmuje dziatania interwencyjne izaradcze w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin. Prowadzi indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicow i dzieci. Ponizej liczba rodzin
objeta wsparciem asystenta rodziny:

1. Liczba rodzin zobowigzanych przez sad do pracy z asystentem rodziny 0
2. Liczba rodzin korzystajacych z ustug asystentow rodziny, z tego: 8
2.1. do 3 miesiecy 0
2.2. powyzej 3 do 12 miesigey 0
2.3. powyzej 1 roku 8
3. Przecietny czas pracy asystenta z rodzinal) 18
4. Liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny zakonczyt prace, w tym: 4
4.1. ze wzgledu na osiagniecie celow 3
4.2, ze wzgledu na zaprzestanie wspolpracy przez rodzine 1
4.3. ze wzgledu na brak efektow 0
4.4. ze wzgledu na zmian¢ metody pracy 0
5. Liczba rodzin, ktore korzystaty z ustug asystentow rodziny?2) 12

Zgodnie z danymi naszego Os$rodka oraz na podstawie danych Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ktodzku 29 dzieci z Gminy Ladek - Zdrdj umieszczonych jest w spokrewnionej i instytucjonalnej
pieczy zastgpczej,

w tym koszt utrzymania dzieci przebywajacych w pieczy w roku 2025 wynosit:
za 1 dziecko — ponoszona przez Gming¢ odptatnos¢ w wysokosci 10%
za 28 dzieci - ponoszona przez Gming odplatno$¢ w wysokosci 50% .

I1. Cel gléwny

Gléwnym celem programu jest zapewnienie kompleksowego wsparcia dzieciom i rodzinie w Gminie
Ladek- Zdro6j poprzez wypracowanie spéjnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzina.

III. Cele szczego6lowe
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1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka irodziny poprzez wspieranie rodzin
o niskim statusie materialnym:

a) objecie dozywianiem wszystkich tego wymagajacych dzieci, uczniow szkét podstawowych gimnazjéw
w formie dwudaniowych obiadow, §niadan oraz $§niadan, obiadéw, kolacji w internatach;

b) udzielanie pomocy rzeczowej w formie produktow spozywczych - wspotpraca ze Stowarzyszeniami;

¢) zapewnienie pomocy materialnej 1 rzeczowej ubogim rodzinom w ramach ustawy o pomocy spolecznej;
d) aktywizacja zawodowa rodzin z problemem dtugotrwatego bezrobocia;

f) wspotorganizacja wypoczynku letniego w okresie wakacyjnym.

2. Wspieranie rodzin zagrozonych patologia, rodzin dysfunkcyjnych w rozwiazywaniu ich
probleméw zyciowych oraz wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tkwiacych w rodzinach:

a) monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny,
pedagogdéw szkolnych;

b) korzystanie ze specjalistycznego wsparcia psychologicznego, terapeutycznego 1 prawnego na rzecz rodzin
zagrozonych kryzysem poprzez wspotprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ktodzku,

¢) organizowanie spotkan informacyjnych shluzacych doskonaleniu systemu wspotpracy pomigdzy Osrodkiem
Pomocy Spotecznej i instytucjami oraz organizacjami zajmujacymi si¢ organizowaniem pomocy rodzinom.

3. Zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu, Srodkéw psychoaktywnych, w szczegdélnoSci poprzez:
a) profilaktyke, edukacj¢ oraz wczesng interwencje w rodzinach zagrozonych uzaleznieniami;

b) wspotuczestnictwo w dziataniach podejmowanych w ramach Programu Wpierania Rodziny, a przyjetych do
realizacji w ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.

4. Wsparcie interdyscyplinarne dzieci i rodzin naturalnych, w szczegélnosci poprzez:

a) koordynacje dzialan naprawczych na rzecz dziecka irodziny w oparciu o dziatania interdyscyplinarne,
w tym biezaca wspotpraca podmiotow podejmujacych réznorodne dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy;

b) dobor dzialan naprawczych na rzecz dziecka irodziny w oparciu o dzialania interdyscyplinarne
koordynowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku- Zdroju.

IV. Adresaci programu
1. Rodziny bezradne w sprawach opiekunczo — wychowawczych.
2. Rodziny, w ktorych wystepuje problem przemocy.
3. Rodziny ubogie i zagrozone ubdstwem.

V. Realizacja Programu

Czas Podmiot

L o Wskaznik realizacji
realizacji realizujacy

Nazwa zadania

1. Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz rozwigzywanie juz

istniejacych.
1. Monitoring sytuacji rodzin 1. Przyczyny udzielania
zagrozonych dysfunkcjami/rodzin Osrodek Pomocy ‘
dysfunkcyjnych oraz analiza zjawisk | 2026 - 2028 | Spotecznej w pzoric'x:yt; 4 h
rodzacych potrzebe ubiegania si¢ o Ladku- Zdroju - Liczba przeprowadzonye
pomoc, wywiadow §rodowiskowych-
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2. Wspolpraca z kuratorami sagdowymi,

1. Liczba podjetych dziatan-

policja, szkotami, placowkami wsparcia Osrodek Pomocy 3 E;)ll(lgf a--
dziennego, $wietlicami Srodowiskowymi | 2026 - 2028 | Spolecznej w Y
. , o . c) placowki -
w celu wypracowania wspélnych dziatan Ladku- Zdroju A
rofilaktycznych d) Swietlice-
p yeznyen. 2. Liczba osob objetych
wsparciem-
3.Praca . -soqalna pol-egajz}_ca na Osrodek Pomocy | 1. Liczba rodzin objgtych
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu przez Spolecznei w wsparciem w postac
rodzing  zdolnosci do  petnienia | 2026 - 2028 Lp dku- 7 (fro'u raIZ socialn epf)s ¢
prawidlowych funkcji w spoteczenstwie. 4 ) pracy sogjane]
1. Liczba 0sodb, ktore podjety
terapie-
2. Liczba zatozonych
Osrodek Pomocy | Niebieskich Kart -
iggifi-zggrgu 3.Liczba osob, ktore
korzystaly z:
Zespot 1) konsultacji i poradnictwa
4. Motywowanie czlonkow rodziny do Interdyscyplinarn | specjalistycznego-
podejmowania  dziatan na  rzecz y ds. 2) terapii i mediacji-
niwelowania wlasnych dysfunkcji np. Przeciwdziatania | 3) uslug dla rodzin z dzie¢mi,
podjecie terapii leczenia uzaleznien, | 2026 - 2028 | Przemocy w tym ustug opiekunczych
terapii dla ofiar i sprawcow przemocy Gminna Komisja | i specjalistycznych-
domowej,  terapii  psychologicznej, Rozwigzywania 4) pomocy prawnej,
uczestnictwa w grupach wsparcia. Probleméw szczegolnie w zakresie prawa
Alkoholowych rodzinnego-
Nieodplatna 5) organizowania dla rodzin
Pomoc Prawna w | spotkan, majacych na celu
Ktodzku i w wymiang ich do§wiadczen
Stroniu Slaskim oraz zapobieganie izolacji,
zwanych dalej ,,grupami
wsparcia” lub ,,grupami
samopomocowymi”’-
Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ladku- Zdroju
Zespot 1. Liczba rodzin objetych
5. Dazenie do reintegracji rodzin poprzez Interdyscyplinarn | wsparciem asystenta -
pomoc rodzinie, z }(torej dzieci zqstaiy y ds. . . . 2. Rodziny, ktérych dzieci
umieszczone W pieczy zastepcze] w Przeciwdziatania zostaly umieszczone w
odbudowaniu odpowiedniego Przemocy . :
. . 2026 - 2028 . .. pieczy zastepczej-
srodowiska wychowawczego z Gminna Komisja . \ .
. Lo ; . . 3. Rodziny, ktorych dzieci
poprawnymi  relacjami i  rolami, Rozwigzywania . .
ai . , . ; powrdcity do rodziny
pozwalajacymi na powrdt dzieci do Problemow biologi .
rodziny naturalne; Alkoholowych rologlezne] -
y naturalne;. oholowyc : , .
—_ 4. Rodziny, ktérych dzieci
Placowki .
o ktore zostaty zaadoptowane-
oswiatowe
Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie w
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Ktodzku

6. W zaleznosci od zdiagnozowanych
potrzeb —zapewnienie opieki rodzinom
przezywajacym trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych
przez asystenta rodziny.

2026 - 2028

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ladku- Zdroju

1. Liczba asystentow
pracujacych na rzecz
mieszkancow gminy-

2. Liczba rodzin, ktérym
przydzielono asystenta-
3. Liczba rodzin
wspierajacych-

I1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.

1. Liczba i formy udzielonej
pomocy -

a) finansowa-

1. Zapewnienie pomocy materialnej Osrodek Pomocy b) rzeczowa-
i 'rzecsz‘ev' ubogim Ir)odzin(})/m ! 2026 - 2028 Spolecznej w c) ozost:;e'—
1o ' Ladku-Zdroju | |30 e § dzieci w tych
rodzinach objetych pomoca -
2. Ob]gCle dozywlamem wszystkich 2026 -2028 | Osrodek Pomocy 1. Llczba} dzieci o
potrzebujacych dzieci. Spolecznej w korzystajacych z positkoéw -
Ladku- Zdroju
1. Liczba rodzin i dzieci w
rodzinach objetych
3. Monitorowanic sviuacii zdrowotnei Osrodek Pomocy | monitorowaniem, po
d.zieci 710 dZi‘I}: dvs funicu . nJ ch WOMET 1 2026 - 2028 Spotecznej w zakonczeniu pracy z:
g P Ladku- Zdroju a) Asystentem rodziny -
b) po powrocie do rodziny
biologicznej-
. 1. Liczba podejmowanych
OSrodek P.O mocy interwencji kryzysowych -
4. Objecie rodzin dysfunkcyjnych Spolecznej w .
P 2026 - 2028 | Ladku- Zdroju 2. Ilo$¢ godzin dokonanego
profesjonalng pomoca.

Punkt
konsultacyjny

nieodptatnego poradnictwa
specjalistycznego -
3. Ilos¢ terapii 1 mediacji -
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5. Zabezpieczenie $rodkdw na pobyt
dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym
domu dziecka, placéwce opiekunczo —
wychowawczej.

2026 - 2028

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ladku- Zdroju

1. Liczba dzieci
umieszczonych w
poszczegblnych osrodkach -

a) rodzinne -

b) instytucjonalne-

¢) osrodki pozostate

2. Wysokos¢ srodkow
przeznaczonych na pokrycie
pobytu dzieci w placéwkach-

II1. Poprawa jakoS$ci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

1.Szczegotowe i wieloaspektowe Osrodek Pomocy | Liczba rodzin
rozpoznanie sytuacji rodziny | 2026 - 2028 | Spolecznej w .rzez aiacveh trudnogei -
przezywajacej trudnosci. Ladku- Zdroju przezywajacy

Oérodek Pomocy 1. ngzba 0s0b, ktore podjety

. terapie -
Spotecznej w
. . , . Ladku- Zdroju 2. Liczba 0sob, ktore
2.Kierowanie o0s6b uzaleznionych na 2026 - 2028 ukoficzvly teranic -
leczenie. Gminna Komisja czyly tetapie -
. . 3. Liczba o0s6b, ktore nie
Rozwiazywania . ..
; podjely terapii-
Problemow . , .
Alkoholowych 4. Liczba os6b skierowanych
do Sadu o podjecie terapii-

3.Wilaczenie Zespohu 1. Liczba zalozonych
Interdyscyplinarnego ds. Rozwiazywania 2026 - 2028 Zespot Niebieskich Kart -
Przemocy Domowe;j W rozwigzanie Interdyscyplinarn 2. Liczba zamknictych NK -
problemu przemocy . y ds. przemocy 3.Liczba prowadzonych NK -

domowej
4.Udzielanie rodzinom pomocy Osrodek Pomocy lg;lllcozcbaom(%?; (_)bJ gtych
finansowej i rzeczowej (w formie | 2026 - 2028 | Spotecznej w P 408

zywnosci, odziezy).

Ladku- Zdroju

a) finansowa-
b) rzeczowa -
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Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Ladku- Zdroju

1. Liczba rodzin

5.Przydzielenie = rodzinom  asystenta wspblpracujacych z

. 2026 - 2028 asystentem rodziny -
rodziny. . .
Sad Rodzinny i . .
: ) 2. Liczba rodzin
Nieletnich w spieraiacych -
Klodzku Woplerajacy
6. Udziat pracownikéw socjalnych i Pracownicy 1.Liczba szkolen i
asystentow  rodziny = w szkoleniach | 2026 - 2028 | socjalni konferencji-

dotyczacych pracy z rodzing. Asystenci rodziny | 2. Liczba superwizji-

VI. Efekty Programu
W wyniku przeprowadzonych dziatan przewidywane jest osiagniecie nastepujacych efektow:
‘polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,
‘wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa rodziny i dziecka,

-zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu  wsparcia, dla rodziny
1 dziecka,

‘poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,
‘przeciwdziatanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastgpczej,

-zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania powstawaniu, sytuacji
kryzysowych,
‘poprawa i wzrost jakos$ci w zakresie funkcjonowania rodziny,

-wzrost §wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidlowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji
rodzinnych,

-umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny naturalnej, poprzez
przywrocenie jej prawidtowych funkcji,

‘T0zw0j efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujagcymi program wpierania
rodziny.

VII. Realizatorzy Programu
Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku -Zdroju przy udziale:
1. Urzedu Miasta w Ladku- Zdroju;
. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ladku- Zdroju;
. Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
. Placowek oswiatowych z terenu Gminy Ladek- Zdroj;

. Placowek Ochrony Zdrowia;

2
3
4
5
6. Komisariatu Policji w Ladku — Zdroju i Komendy Policji Powiatowej w Ktodzku;
7. Kuratorow Sadowych;

8. Sadow — Wydziatly: Rodzinny i Nieletnich;

9. Centrum Integracji Spotecznej w Ladku - Zdroju;

10. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ktodzku;
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11. Powiatowego Urzgdu Pracy w Ktodzku, filia w Bystrzycy Ktodzkie;j;

12. Organizacji pozarzadowych z terenu Gminy;

13. Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Ladku - Zdroju
VIII. Zrédia Finansowania Programu

Finansowanie 3 -letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 -2028 odbywac si¢ bedzie
w ramach srodkow budzetu Miasta Ladek - Zdr6j, dotacji oraz srodkéw pozyskanych z innych zrédet.

XIX. Monitoring i ewaluacja Programu

Program bedzie koordynowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku- Zdroju. W ramach jego
realizacji beda gromadzone informacje, ktére pozwola na ocene postepéw, wskaza dalsze potrzeby
i zrekonstruuja dziatania, ktére maja da¢ informacj¢ zwrotng, pozwalajaca na okreslenie i wprowadzenie
dodatkowych zmian w programie. Wskazana jest stala wspotpraca pomigdzy instytucjami, organizacjami
1 stowarzyszeniami w celu zapewnienia najlepszego efektu podjetych inicjatyw.

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem otwartym i dlugofalowym. Monitoring pozwoli na
analiz¢ i ocen¢ zebranych informacji i planowanie dalszych dziatan oraz doskonalenie dotychczas ustalonych.

W terminie do dnia 31 marca kazdego roku przedstawiane bedzie Radzie Miejskiej Ladka- Zdroju roczne
sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.

X. Podsumowanie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ladek- Zdrdj na lata 2026 — 2028 zaktada stworzenie
warunkow dla poprawy jako$ci zycia rodzin, w szczegolnosci dzieci. Wsparcie rodziny bedzie miato charakter
profilaktyczny, ochronny, arodzinie w pierwszej kolejnosci zostana stworzone mozliwosci samodzielnego
zmierzenia si¢ ze swoimi problemami. Niezbedne jest systematyczne podnoszenie $wiadomosci spolecznej
w zakresie przyczyn iskutkow dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia. Tylko wtedy mozna
zwigkszy¢ jej szanse na prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku oraz wykorzystanie wiasnej aktywnosci
1 wewngtrznego potencjatu w celu zdobywania nowych umiejetnosci.

W Programie sg uj¢te rodziny mieszkajace na terenie Gminy Ladek- Zdroj, przezywajace trudnosci w sferze
opiekunczo-wychowawczej oraz rodziny, w ktorych dzieci umieszczone zostalty w pieczy zastepcze;.

Rodzina, jako naturalne $rodowisko rozwoju dziecka, przezywajac trudno$ci w opickowaniu si¢
i wychowywaniu dzieci, wymaga wsparcia dla dobra nie tylko dzieci, ale tez wszystkich jej czlonkow.
Przywrocenie prawidtowego funkcjonowania rodzin jest tez najwickszym zyskiem dla spotecznosci lokalne;.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej daje gminie szereg mozliwosci wsparcia rodziny,
poniewaz mechanizmy w niej zapisane koncentrujg si¢ wokot dobra dziecka irodziny. Jednak nie sposob
w tym kontekécie zapomnie¢, ze niewystarczajace dziatania nakierowane na wsparcie rodziny daja w efekcie
przedluzajaca si¢ dezintegracje rodziny biologicznej wywotujacg nie tylko skutki jednostkowe, ale rowniez,
w perspektywie lat dlugofalowe, wielopokoleniowe skutki dla catej struktury spotecznej gminy Ladek - Zdro;.

Aby osiggna¢ zamierzone cele w realizacje programu powinny wlaczy¢ si¢ aktywne instytucje,
placéwki i organizacje, ktore swoimi dzialaniami, wspieraja dzieci i rodziny. Spodziewanym efektem realizacji
programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka irodziny, zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego,
ograniczenie patologii spolecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego
systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.
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Uzasadnienie

Zgodnie ztrescig art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wsparciu rodziny i systemie pieczy
zastepczej do zadan wlasnych gminy nalezy m. in. opracowanie i realizacja 3 letniego gminnego programu
wspierania rodziny. Przyjecie programu wsparcia rodziny w Gminie Ladek-Zdrdj na lata 2026-
2028 przewiduje kontynuacje¢ dziatan biezacych oraz profilaktycznych majacych na celu wzmocnienie rodzin
z grupy ryzyka w celu zapobiezenia narastania kryzysu i zapewnienie kazdemu dziecku prawa do stabilnego,
trwalego i rodzinnego srodowiska wychowawczego.

Zaklada sie, iz realizacja programu umozliwi ograniczenie umieszczen dzieci w placoéwkach opiekunczo-
wychowawczych oraz  powrdt dzieci do rodzin biologicznych w sytuacji umieszczenia w rodzinach
zastepczych, co w konsekwencji doprowadzi do minimalizacji wystepowania zjawiska sieroctwa spotecznego.

Biorac pod uwage powyzsze, podjecie niniejszej uchwaly jest zasadne.

Burmistrz Ladka-Zdroju

Tomasz Nowicki
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