Elektronicznie podpisany przez:
Sebastian Lukasiewicz
dnia 29 stycznia 2026 r.

UCHWALA NR XXX1/173/2026
RADY MIEJSKIEJ LADKA-ZDROJU

z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego Gminy Ladek- Zdréj ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok
2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2025r. poz. 1153ze zm.), wzwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.

o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2025r. poz. 1214 ze zm.), Rada Miejska Lgdka- Zdroju uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy Gminy Ladek-Zdrdj ,.,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ladka-Zdroju.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2026 r. i podlega
ogloszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy Ladek-Zdro;j.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Ladka-Zdroju

Sebastian Lukasiewicz
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PROGRAM OSLONOWY
GMINY LADEK- ZDROJ
, KORPUS WSPARCIA SENIOROW?”

NA ROK 2026

Ladek- Zdroj 2026

WSTEP

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, zwany dalej ,,programem”, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest
elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialah na rzecz seniorow
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Kierujac sie troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktore nie sg w stanie np. dzieki wsparciu

rodziny zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu zapewnienie mozliwosci
bezpiecznego funkcjonowania senioré6w w ich miejscu zamieszkania.
Program pozwoli na wprowadzenie innowacyjnych rozwigzan problemow i zaspokojenia potrzeb
lokalnej spotecznosci, szczegdlnie osob starszych w wieku 60 lat i wiecej, ktore majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwo domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

Program wykorzystuje pojawiajace si¢ nowe technologie, w tym m.in. dost¢p do nowych
narzgdzi wspomagajacych opiek¢ nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwo$§¢ m.in.
monitorowania samopoczucia osOb starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni
w odlegtym miejscu. Pozwalaja osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osob¢ czy tez shuzby ratunkowe
o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia seniorOw oparta jest na najnowszych

rozwigzaniach cyfrowych w zakresie ustlug opieki na odlegtos¢. Stanowi nowoczesng forme
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sprawowania opieki nad osobami starszymi, osobami z niepelnosprawno$ciami, ktdrzy czasowo lub
na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Dziatania realizowane w ramach programu finansowane bedg ze srodkéw pochodzacych z
dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wtasnego okreslonego w
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025t. poz.1214,
ze zm.), tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych

potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow ostonowych.

I Podstawa prawna programu
Program ostonowy Gminy Ladek- Zdroj ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026, zwany
dalej ,,Programem” jest programem oslonowym w rozumieniu art.17 ust.2 pkt 4 ustawy
0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2025 poz. 1214, ze zm), zgodnie z ktérym do zadan wiasnych
gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z
rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych. Program bedzie
realizowany w 2026 roku na terenie gminy Ladek-Zdrdj, w zwigzku z wejsciem w zycie Programu

,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoteczne;.

IL. Cel programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wigcej przez Swiadczenie
ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Ladek-Zdrdj, wpisujacych si¢ we
wskazane w programie obszary.

2. Poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania dla oséb starszych przez zwigkszenie dostgpu do tzw ,,opieki na odlegtos¢”.

II1. Adresaci programu
Adresatami Programu s3 seniorzy z Gminy Ladek- Zdr6j w wieku 60 lat i wiecej, ktoérzy maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe, lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im

wystarczajgcego wsparcia.

IV. Realizator programu
Program realizowany bedzie  przez Gmine Ladek- Zdrd] za posrednictwem jednostki
organizacyjnej-Osrodka Pomocy Spotecznej w Ladku- Zdro6j. Realizacja programu obejmuje w

szczegblnosci: zorganizowanie, realizowanie, koordynowanie Programu, biezacy monitoring oraz
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sprawozdawczo$¢. Program bedzie realizowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w krajowym

Programie ,,Korpus Wsparcia Seniorow”

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. W ramach Programu Gmina Ladek- Zdr6j za posrednictwem Osrodka Pomocy Spotecznej w
Ladku- Zdroju bedzie realizowala MODUL 11, ktérego celem jest poprawa bezpieczenstwa
oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych
przez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odleglos$c”, a takze wsparcie gmin ~ w realizacji
$wiadczenia ushug opiekunczych.

2. W ramach programu, Seniorom z Gminy Ladek- Zdr6j zostanie zapewniony dostep do tzw.
»opasek bezpieczenstwa”, potaczonych z obstuga catodobowej opieki w centrum monitoringu-
zakupiong u operatora ushugi.

Wsparciem zostang objeci Seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktérzy maja problemy zwigzane
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic
im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich
potrzebom.
,,Opaska bezpieczenstwa” wyposazona jest m. in. w nastgpujace funkcje:
o przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
o detektor upadku,
o czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,
o lokalizator GPS,
o funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
o funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),
o funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby §wiadczace
ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.
Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie polaczona z ustuga operatora pomocy —
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego
si¢ na urzadzeniu, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.
Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia
(rodzing, sgsiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika osrodka pomocy
spotecznej/centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke §rodowiskowa)

lub wezwac stuzby ratunkowe.
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W przypadku rezygnacji seniora z uczestnictwa w Programie i zwrotu urzadzenia ,,opaski
bezpieczenstwa” Osrodek Pomocy Spolecznej dokona rekrutacji nowej osoby speiniajacej
warunki programu.

4. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest bezptatne- niezalezne od kryterium dochodowego,
o ktérym mowa w art. 8 ustawy o pomocy spotecznej, nie wymaga przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego 1 wydania decyzji administracyjne;.

5. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina, w zwigzku z uzytkowaniem
»opasek bezpieczenstwa”, tj. zakupem ustugi obstugi systemu, polegajacej na sprawowaniu
catodobowej opieki na odleglo$¢ nad seniorami przez centrale monitoringu, a takze organizacja,
koordynacja i realizacja ustugi wsparcia, ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym Programu.

6. Program bedzie realizowany w terminie od 1 stycznia 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r. z

zastrzezeniem mozliwosci przedtuzenia terminu realizacji adekwatnie do podpisania przez

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow” w

kolejnych latach i mozliwos$ci otrzymania przez Gmine dotacji celowej w zakresie realizacji tego

zadania. Po zakonczeniu realizacji Programu, opaski pozostang w dyspozycji Gminy Ladek-

Zdroj 1 beda mogly by¢ uzytkowane przez gming w zakresie wlasnym przy realizacji swoich

zadan.

VI.  Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modulu 11

1. Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ladku-Zdrdj rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie
wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

2. Osrodek Pomocy Spotecznej w Ladku- Zdréj, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami prawa, dokonuje zakupu obstugi systemu u wybranego realizatora ustugi dla
posiadanych ,,opasek bezpieczenstwa”, zakupionych w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia

Senioréw”- edycja 2026.

VII. Finansowanie programu
Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 finansowany bedzie ze Srodkoéw
wlasnych Gminy Ladek- Zdro6j oraz po otrzymaniu dotacji celowej z budzetu panstwa, ze srodkow
przeznaczonych na realizacj¢ przez gmin¢ zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. 2025 poz.1214 ze zm.) Gmina moze
otrzymac¢ dotacje na realizacj¢ dzialan przewidzianych programem, jezeli udziat §rodkoéw wlasnych

gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidzianych kosztéw calkowitych realizacji zadania.

VIII. Monitoring programu
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Z realizacji Programu w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r. zostanie sporzadzone roczne
sprawozdanie do Wojewody Dolnoslaskiego, uwzgledniajace w szczegdlnosci rzeczywisty liczbe
0soOb, objetych wsparciem w ramach Programu, koszt realizacji pomocy oraz poziom korzystania z
opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen senioréw poprzez opaske
lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa.

Informacja o realizacji Programu zostanie zamieszczona w sprawozdaniu z dziatalno$ci Osrodka

Pomocy Spolecznej za rok 2026.
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UZASADNIENIE

Program Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026,
skierowany na rzecz Seniorow w wieku 60 lat i wigcej ma na celu zapewnienie wsparcia przez $wiadczenie
ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy, ktore wpisuja si¢ we wskazane w Programie
obszary oraz poprawe¢ poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”

Adresatami Programu sg Seniorzy z Gminy Ladek- Zdréj] w wieku 60 lat i wigcej, ktoérzy maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe, lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktéore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia. Przedmiotowy Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z dotacji
celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2
pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. 2025 r. poz. 1214 ze zm.).

Warunkiem przystgpienia przez gmine Ladek- Zdroj do Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026 jest podjecie przez Rade Miejskg Ladka- Zdrdj uchwaty o przyjeciu programu ostonowego, na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2025 r. poz.
1214 ze zm.). Program realizowany bedzie w formie §wiadczenia ushugi tzw. ,,opieki na odleglos¢” przy
uzytkowaniu opasek bezpieczenstwa.

W zwiazku z powyzszym podjecie stosownej uchwaly jest uzasadnione.

Z-ca Burmistrza Ladka-Zdroju

Kazimierz Szkudlarek
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